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Stan sie klejnotem zadowolenia i rozprzestrzeniaj Swiatto zadowolenia na $wiecie.

Badz zadowolony i spraw, aby wszyscy byli zadowoleni.

Dzisiaj BapDada widzi swoje klejnoty zadowolenia, ktére zawsze sa zadowolone. Tak pigkny blask 1$ni
wszedzie dzigki Swiatlu kazdego klejnotu zadowolenia. Kazdy klejnot zadowolenia jest tak bardzo
kochany przez Ojca, kochany przez wszystkich, a takze kocha sam siebie. Kazdemu bardzo podoba si¢
zadowolenie. Zadowolenie oznacza zawsze pelni¢ osiagni¢¢, poniewaz tam, gdzie jest zadowolenie, nie
ma niczego nieosiagalnego. Zadowolona dusza ma naturalng natur¢ zadowolenia. Potgega zadowolenia
tatwo 1 naturalnie wszgdzie rozprzestrzenia zadowolenie w atmosferze. Twarz 1 oczy takiej duszy
rozprzestrzeniaja falg zadowolenia w atmosferze. Kiedy jest zadowolenie, automatycznie wytaniaja si¢
inne specjalnosci. Zadowolenie jest specjalnym darem od Ojca w zbieznym wieku. Stan zadowolenia
zawsze zZwycigza na zewngtrznej scenie. Zewnegtrzne sytuacje ciagle si¢ zmieniaja, ale potega
zadowolenia stale ro$nie. Bez wzgledu na to, ile zewngtrznych sytuacji pojawia si¢ przed wami, w
kazdej chwili Maja 1 natura sa jak przedstawienie kukietkowe przed klejnotem zadowolenia. Dlatego
zadowolone dusze nigdy nie popadaja w przygngbienie. Pokazu zewngtrznych sytuacji do§wiadczaja
jako rozrywki. Aby doSwiadczac tej rozrywki, zawsze badZ w stanie niezaleznego, oddzielonego
obserwatora. To zapewni ci doSwiadczenie rozrywki. Bez wzgledu na to, jak bardzo zmienia si¢ scena,
zadowolona dusza, ktdra jest stabilna w stanie niezaleznego obserwatora, potrafi swoim stanem zmienic¢
kazda zewnetrzna sytuacje. Zatem kazdy z was musi sprawdzi¢ siebie: Czy zawsze jestem zadowolony?
Zawsze? Czy jesteS zawsze zadowolony, czy tylko czasami?

Odnosnie kazdej potegi, odnosnie szczgscia i tego, abyscie byli lekey, Swietlani (double light) i frawali,
BapDada zawsze mowi wszystkim dzieciom: zawsze pamigtajcie stowo ,.sada” (zawsze). Stowo
»czasami” nie istnieje w stowniku brahminiskiego zycia, poniewaz zadowolenie oznacza wszystkie
osiagnigcia. Kiedy sa wszystkie osiagnigcia, stowo ,czasami” nie istnieje. Czy zawsze masz
doswiadczenie, czy nadal czynisz starania? Czy kazdy z was zadat sobie to pytanie? Czy sprawdzites$
siebie? Wy wszyscy jesteScie szczegllnie kochanymi, stodkimi, uroczymi i wspétdziatajacymi dzie¢mi
Ojca, ktore przeksztalcaja siebie. JesteScie takie, prawda? Czy tak jest? Czy doSwiadczasz siebie w taki
sam sposdb, jak Ojciec cig widzi? Niech podniosa rece ci, ktoérzy sa zadowoleni caly czas, nie tylko
czasami. Pamigtacie stowo ,,sada”, prawda? Podnosicie rgce powoli. Dobrze. Bardzo dobrze. Niewiele
z was podnosi rece 1 poodnosicie je po uwaznym zastanowieniu si¢. Jednak BapDada wciaz przyciaga
wasza uwage: teraz popatrzcie na czas i na siebie. SprawdZcie predkos¢ czasu i swoja predkosé. Wy
macie zda¢ z wyrdznieniem, prawda? Kazdy z was powinien uwazac: Ja jestem radz dulare (krélewskie,
szczegblnie kochane dziecko) Ojca. Uwazacie siebie za krélewskie dzieci, prawda? Jaka mitos$¢ i
pami¢tanie BapDada daje wam kazdego dnia? ,,Ukochane dzieci”. Kto jest ukochanym dzieckiem? To
dziecko, ktore nasladuje ojca. Nasladowanie jest bardzo, bardzo, bardzo tatwe. W ogoéle nie jest trudne.
Jedli nasladujesz w jednym tylko aspekcie, z tatwoScia bedziesz nasladowaé we wszystkich innych
aspektach. Kazdego dnia Ojciec przypomina wam tylko jedno zdanie. Pamigtacie je, prawda? Uwaza]
siebie za duszg¢ 1 pamigtaj Mnie, swojego Ojca. Jest to tylko jedno zdanie, prawda? To dusze pamigtaja
to. Ci, ktérzy otrzymali skarby od Ojca, nie moga nie stuzy¢, poniewaz majq obfitoS¢ osiagnigé i
niekoniczace si¢ skarby. Wy jesteScie dzieémi Dawcy. Nie mozecie nie dawaé innym. A jaki tytut



otrzymata wigkszo$¢ z was? Podwojni cudzoziemcy. Zatem sam wasz tytul jest ,,podwojny”. Widzac
was wszystkich, BapDada jest zadowolony i zawsze automatycznie Spiewa piosenke: ,,Wah, moje
dzieci! Wah! Jak cudowne sa moje dzieci! Jak wspaniale!”. To dobrze. Jakim samolotem przybyliScie z
roznych krajow? Fizycznie mogliScie przyby¢ dowolnym samolotem, ale jaki samolot widzi BapDada?
Wszyscy dotarliScie do swojego kochanego domu samolotem glgbokiej mitosci. Dzisiaj BapDada daje
kazdemu dziecku btogostawienstwo: Kochane, umitowane dziecko, zawsze badZz klejnotem
zadowolenia i rozprzestrzeniaj na Swiat Swiatto zadowolenia. Badz stale zadowolony 1 sprawiaj, by inni
byli zadowoleni. Niektére dzieci méwia, ze tatwo jest by¢ zadowolonym, ale sprawienie, by inni byli
zadowoleni, wydaje si¢ nieco trudniejsze. BapDada wie, ze jezeli chcesz zadowoli¢ kazda dusze,
metoda na to jest bardzo tatwa. Jesli ktoS staje si¢ niezadowolony z ciebie i pozostaje niezadowolony, to
ta osoba 1 tak jest niezadowolona. Jednak ty takze w jakim$ stopniu ulegasz wptywom niezadowolenia
innych. Masz bezuzyteczne mysSli, prawda? JeSli jesteS uosobieniem mantry, ktora BapDada ci dat,
mantry dobrych zyczen i czystych uczué, to nie bedzie zadnych bezuzytecznych mysli. Wiesz, ze ta
osoba jest taka czy inna, ale ty i tak masz doSwiadczal, ze jeste$ stale oddzielony, niezalezny od
wibracji tej osoby 1 zawsze kochajacy Ojca. Nawet jesli wibracje twojego wzniostego stanu bycia
niezaleznym i kochajacym Ojca nie dotra do tej duszy, one na pewno rozejda si¢ w atmosferze. Jesli
ktos si¢ nie przeksztalca, a wy odczuwacie wptyw tej duszy w postaci bezuzytecznych mysli, to myslh
wszystkich rozprzestrzeniaja si¢ w atmosferze. Dlatego badZcie niezalezni, kochajacy Ojca, miejcie
dobroczynne i czyste uczucia i dobre zyczenia rowniez dla tej duszy. Wiele dzieci wielokrotnie méwi:
,Poniewaz ta osoba popehita btad, musiatem powiedzie¢ jej mocniej”. Twoja natura 1 twarz rowniez
staja si¢ troche forsujace. Wigc ta osoba popetnita blad, ale czy sita, ktéra pokazates, nie jest bledem?
Ta osoba popetnita jaki$ btad 1 ty powiedziate§ co§ mocno, a to mozna uznaé za §lad gniewu. Czy to jest
wilasSciwe? Czy jedno zto moze naprawi¢ inne zto? Stosownie do obecnego czasu macie zwracac
szczegOlna uwage na to, aby nie méwic z naciskiem, poniewaz gloSne méwienie lub méwienie w stanie
zniecierpliwienia, mysSlac, ze dana osoba si¢ nie zmieni, jest rowniez Sladem, przejawem wystepku nr
dwa (gniewu). Méwi sig, ze stowa, ktére wyptywaja z twoich ust, powinny by¢ jak deszcz kwiatow.
Stodkie stowa, uSmiechnigta twarz, stodka postawa, stodkie driszti, stodkie zwiazki i relacje — to sa
rowniez Srodki stuzenia. Dlatego popatrzcie na swoj wynik. Ta osoba popehnita btad, ona nie ma racji, a
ty nie masz zadnego innego celu jak tylko to, Zeby zrozumiata — twdj cel jest bardzo dobry, dajesz jej
jakie$ nauki 1 wyjaSniasz — jaki jest wynik tego? Czy ta osoba si¢ zmienia? W rzeczywistoSci, ta osoba
w przysztoSci bedzie jeszcze bardziej obawial si¢ spotkania z toba. Cel, ktory miales, nie zostat
osiagnigty, dlatego w twoich mysSlach, w twoich stowach, w twoim sposobie mdéwienia, w twoich
zwiazkach 1 relacjach powinna by¢ zawsze stodycz, tzn. one wszystkie powinny by¢ zawsze wznioste,
poniewaz obecnie ludzie chca zobaczy¢ wasze praktyczne zycie. Kiedy stuzycie innym stowami, oni
ulegaja wptywowi waszych stéw 1 zblizaja si¢ i to jest korzystne, ale kiedy praktycznie widza stodycz,
wielkoS¢ 1 wznioste uczucia w wasze] dziatalnoSci 1 na waszych twarzach, oni réwniez czerpia
inspiracj¢ dla siebie. Poniewaz stosownie do czasu sytuacje beda si¢ zmienia¢ w przysztosci, wszyscy
wtedy bedziecie musieli wigcej stuzy¢ poprzez swoje twarze 1 zachowanie. Dlatego sprawdz siebie. Czy
sanskary postawy 1 wizja dobrych zyczen 1 czystych uczu¢ dla kazdej duszy sa juz cz¢Scia twojej natury
1 s3 czymS$ naturalnym?

BapDada chce widzie¢ kazde dziecko jako paciorek rézarca, paciorek rézarca zwycigstwa. Czy
wszyscy uwazacie siebie za takich, ktorzy stang si¢ paciorkami rézanica? Wiele dzieci mysli, ze tylko te
dzieci, ktore staty si¢ instrumentami, stana si¢ cze¢Scig rézanca 108, ale BapDada juz wczesniej
powiedziat wam, ze 108 jest upamig¢tnieniem rézanca w bhakti. Jesli jednak kazde z was stanie si¢



zwycieskim koralikiem, BapDada stworzy o wiele wigcej nitek w girlandzie. W rézancu serca Ojca
kazde z was, zwycigskie dzieci, ma swoje miejsce i jest to gwarancja od Ojca. Po prostu uczyn siebie
zwycigskim w swoich mySlach, stowach, dzialaniach, zachowaniu 1 na swojej twarzy. Czy wam si¢ to
podoba? Czy staniecie si¢ tacy? BapDada gwarantuje, ze uczyni ci¢ koralikiem rdézanica zwycigstwa.
Kto si¢ nim stanie? Dobrze, wtedy BapDada zacznie tworzy¢ nitki w nitkach rézarica. Podwéjnym
cudzoziemcom to si¢ podoba, prawda? Obowigzkiem Ojca jest wprowadzi€ ci¢ do rdézarica zwycigstwa,
a twoim obowigzkiem jest sta¢ si¢ zwycigskim. Jest to tatwe, prawda? Czy moze jest trudne? Czy
uwazacie to za trudne? Niech podniosa rgce ci, ktérzy uwazaja, ze jest to trudne. Czy jest to dla was
trudne? Dla kilku jest to troche trudne. BapDada moéwi: Kiedy moéwisz ,,BapDada”, to czy mowiac
»Baba” nie otrzymasz dziedzictwa? Skoro wszyscy macie prawo do dziedzictwa i Ojciec dat wam
dziedzictwo tak fatwo — to jest kwestia tylko sekundy — poznaltes i zaakceptowales ,,M6j Baba”, a co
Ojciec odpowiedziat? Moje dziecko. Dziecko naturalnie ma prawo do dziedzictwa. Mowisz: ,,Baba”,
prawda? Wszyscy uzywacie tylko tego jednego wyrazenia ,,M6j Baba”. Czy jest tak? Ci, ktérzy méwia
,,M0j Baba”, niech podniosa r¢ce. Jesli jest to ,,M6j Baba”, to czy nie jest to takze ,,Moje dziedzictwo™?
Skoro méwisz ,,M6j Baba”, to z pewnoScig bedzie to rowniez ,,Moje dziedzictwo”. A czym jest to
dziedzictwo? Staniem si¢ réwnym Ojcu. Byciem zwycigskim. BapDada zauwazyl, ze wigkszo$¢
podwojnych cudzoziemcow uwielbia chodzi¢, trzymajac si¢ za rece. Takie chodzenie jest modne.
Ojciec pyta: Czym jest reka Sziw Baby? On nie ma fizycznych rak, wigc jesli trzymasz rgke Sziw Baby,
to jaka to jest rgka? Szrimat jest rgka Ojca. Skoro tak bardzo lubicie chodzi¢, trzymajac si¢ za rgce, to
jaka jest trudnoS¢ w chodzeniu, trzymajac za reke szrimat? WidzieliScie ojca Brahme, widzieliScie
praktyczny dowdd, jak stawiajac kazdy krok zgodnie ze szrimatem, osiagnal swoj cel, stajac sig¢
doskonatym aniotem, prawda? On stat si¢ awjakt aniolem. Wigc naSladujcie ojca. Od momentu, kiedy
si¢ budzisz, do zakorniczenia dnia, BapDada dat ci szrimat na kazdy krok: jak powinienes si¢ budzié, jak
powinienes$ si¢ zachowywad, jak powiniene§S wykonywac czyny, jakie mysli powiniene§ mie¢ w swoim
umySle 1 w jaki wzniosty sposob powinienes$ spedzac¢ swoj czas. OtrzymaliScie szrimat do momentu,
kiedy zasypiacie. Nie ma potrzeby nawet mysle¢: Powinienem to zrobié, czy nie? Po prostu nasladuj
ojca Brahm¢. BapDada ma glgboka mitos¢ w swoim sercu. BapDada nie chce zobaczy¢ nawet jednego
dziecka, ktore nie staje si¢ zwycieskie, nie staje si¢ krolem. Kazde dziecko jest krolewskim dzieckiem,
samo-zwierzchnikiem, panem siebie. Zatem nie zapominaj swojego zwierzchnictwa. Czy rozumiecie?

BapDada wielokrotnie wam sygnalizowal, ze nadchodza czasy delikatne i czasy naglych wydarzen.
Dlatego konieczne jest bycie stale gotowym 1 doSwiadczanie bycia bezcielesnym. Bez wzgledu na to,
jak zajety jestes, nawet kiedy jestes bardzo zajety, praktykuj od teraz stawanie si¢ bezcielesnym w
sekund¢. Mowisz, ze jeste§ bardzo zajety, ale jesli chece ci si¢ pi¢, kiedy jeste§ bardzo zajety, to co
zrobisz? Napijesz si¢ wody, prawda? Rozumiesz, ze chce ci si¢ pi€ 1 ze konieczne jest napic si¢ wody.
Tak samo, od czasu do czasu, konieczna jest praktyka bycia w stanie bezcielesnym 1 Swiadomym duszy,
poniewaz w czasach, ktére nadchodza, kiedy wszedzie beda zaburzenia, konieczny bedzie stan, w
ktorym nie bedziesz si¢ chwiaé. Jesli nie bedziesz praktykowac tego od teraz przez dtugi czas, to jak
bedziesz moégt by¢ nie do zachwiania w czasach ekstremalnych zaburzern? W ciagu catego dnia znajdz
choéby jedna czy dwie minuty i sprawdzZ siebie, czy potrafisz, zgodnie z czasem, sta¢ si¢ bezcielesny
poprzez swoj stan Swiadomosci duszy. Sprawdz 1 zmien siebie. Nie tylko sprawdz siebie, rowniez zmien
siebie. Poprzez wielokrotne sprawdzanie tej praktyki i jej poprawianie, to stanie si¢ twoim naturalnym
stanem. Macie mitoS¢ do BapDady i w aspekcie miloSci wszyscy podnosicie rgce. Macie mitosc,
prawda? Czy wasza milo$¢ jest pelna? Czy jest petna, czy niekompletna? Nie jest niekompletna,
prawda? Wigc jesli masz mitos¢, to jaka jest twoja obietnica? Jaka obietnicg ztozyliScie? Czy wrdcicie



do domu razem? Czy staniesz si¢ bezcielesny 1 wrocisz do domu z Ojcem, czy pdzniej pdjdziesz za
Nim? Péjdziecie razem? Bedziecie rowniez przebywaé z Nim w subtelnym rejonie przez krotki czas,
tylko krétki czas. A potem przyjdziecie razem z ojcem Brahma w pierwszym wcieleniu. Czy
obiecaliScie to? ObiecaliScie, prawda? Baba nie prosi was o podniesienie rak, po prostu kiwnijcie
gtowa. Podnoszac rgce, meczycie sig. Skoro macie odej$¢ razem z Nim, a nie pozostaé z tytu, to kogo
Ojciec zabierze ze soba? Ojciec zabierze ze soba tych, ktorzy sa Mu réwni. Ojciec nie chce odejs¢ sam,
chce odejs$¢ razem z dzie¢mi. Czy jesteScie gotowi, aby p6j$¢ z Nim? Kiwnijcie gtowa na znak zgody.
Jestescie gotowi? Czy wszyscy pdjdziecie? Czy wszyscy jesteScie gotowi, by p6js¢? Mozecie p6jsé
tylko wtedy, gdy pdjdzie Ojciec. Nie pojdziecie teraz. Teraz musicie jeszcze wroci€ za granicg. Ojciec
wyda rozkaz i zadzwoni dzwonkiem na stanie si¢ Zzwyci¢zca przywiazania i uosobieniem pamigtania, a
wtedy zaczniecie wraca¢ z Nim. Zatem czynicie przygotowania, prawda? Oznaka mitosci jest powr6t
razem z Nim. Acca.

BapDada czuje, ze kazde dziecko, ktore jest daleko, jest blisko Niego. Skoro instrumenty nauki sg w
stanie przyblizy¢ rzeczy, ktére sa daleko — mozna je zobaczy¢ i ustysze¢ — BapDada réwniez widzi
dzieci, ktére sa daleko, jako najblizsze ze wszystkich. Nie jesteScie daleko, jestescie zanurzone w Jego
sercu. BapDada zanurza w swoim sercu i swoich oczach te dzieci, ktore przybyly specjalnie na to
spotkanie, i widzi kazde z was jako dziecko, ktére wrdci razem z Nim, bedzie przebywaé z Nim, a
potem bedzie wtadac razem z ojcem Brahma. Zatem, od dzisiaj, jakie ¢wiczenie bedziecie wykonywaé
wielokrotnie w ciggu dnia? Czy teraz, w ciagu sekundy, nie mozesz doSwiadczyé, ze jesteS Swiadomy
duszy, oddzielony w stanie bezcielesnym, bgdac w ciele, i kochajacy Ojca? Wigc teraz, w sekundg,
stanicie si¢ bezcielesni. Acca. (Baba poprowadzil to ¢wiczenie). W ten sposob, przez caty dzien, bez
wzgledu na to, jak, znajdZ od czasu do czasu minut¢ i umacniaj t¢ praktyke, poniewaz BapDada wie, ze
czasy, ktére nadchodza, beda w najwyzszym stopniu rozpaczliwe. Wszyscy bedziecie musieli dawaé
sakaasz 1 dawanie tego sakaasz bedzie waszym intensywnym wysitkiem. W krotkim czasie bedziecie
musieli da¢ wszystkie potggi poprzez sakaasz, a ci, ktérym dajecie sakaasz w takich trudnych czasach,
bez wzgledu na to, ilu duszom to dacie, czy dacie wielu, czy nielicznym, tyle stanie si¢ waszymi
czcicielami w wieku miedzianym 1 zelaznym. W zbieznym wieku kazdy z was réwniez tworzy swoich
czcicieli, poniewaz szczgScie 1 spokoj, ktére im dajecie, zostaje zanurzone w ich sercach i oni dadza
wam zwrot tego w formie swojego bhakti (religijnego oddania). Aéca.

Wszystkim Swiattom oczu BapDady na calym Swiecie; duszom, ktére podzwigaja Swiat 1 sa oparciem

Swiata; dzieciom, ktore przeksztalcaja Swiat, 1 ktore tak jak Ojciec usuwaja cierpienie 1 daja szczeScie;

bardzo, bardzo duzo miloSci z serca, miloSci i pamigtania z serca oraz multimilionkrotne

btogostawienstwa. Acca.

Blogostawien Blogostawieristwo: Miej wszystkie prawa, cykl po cyklu, dzigki $wiadomosci swojej

stwo: potaczonej formy i upojeniu swoja pozycja.
Badz potaczony dzigki §wiadomosci ,,Ja 1 mGj Baba” i stale badZ Swiadomy tej wzniostej
pozycji. Dzisiaj jestem brahminem, a jutro stang¢ si¢ bostwem. Zawsze pamig¢taj mantrg
,Ham so, so ham”. Dzigki upojeniu i szczgSciu, jakie ona daje, z tatwoscia zapomnisz o
starym Swiecie. Zawsze bedziesz upojony tym, ze jesteS dusza, ktora ma wszystkie prawa,
cykl po cyklu. Bytem tym, jestem tym i bed¢ tym cykl po cyklu.

Hasto: Hasto: Zostan swoim wtasnym nauczycielem, a wszystkie staboSci automatycznie si¢
skoncza.



% OM SANTI ***
Awjakt sygnal: W tym miesiacu awjakt badz wolny od niewoli i doSwiadczaj stanu wyzwolenia w zyciu.

Ogodlnie biorac, nikt nie lubi by¢ w niewoli, ale kiedy jesteS pod wplywem czegos, stajesz si¢ zwigzany
niewola. Sprawdz wigc, czy jesteS dusza, ktéra jest pod wptywem czego$, czy jeste§ wolny.
Przyjemnos$¢ wyzwolenia w zyciu jest teraz. W przyszioSci nie bedzie kontrastu miedzy wyzwoleniem
w zyciu a zyciem w niewoli. DoSwiadczenie wyzwolenia w zZyciu w tym czasie jest wznioste. Jeste§ w
zyciu, ale wolny, a nie w niewoli.
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